
MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’

13:15
14:00
*M.

TABATA

13:15
14:00

*M.TOTAL
BODY

13:15
14:00
*M.

C.A.G

LUNEDI’ MARTEDI’

13:15
14:00

*M.TOTAL
BODY

13:15
14:00
*M.

C.A.G

18:15
19:00

*M.TOTAL
BODY

18:15
19:00

*M.BRUCIA
E TONIFICA

18:15
19:00

*M.BRUCIA
E TONIFICA

18:15
19:00

*M.STEP

18:15
19:00

*M.CARDIO
BOX

PRENOTAZIONE OBBLIGATORIA
Disdetta massimo 

1 ora prima  della lezione

PISCINA FABRIANO
ORARI GINNASTICA A TERRA
ORARI VALIDI DAL 07 SETTEMBRE 2026

*M=
METODO

3488962874
PISCINA.FABRIANO@SPORTIVA.IT
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